
ADULTE

RÔLE 3     : CAUCHEMAR        adapté de -LE MEUBLEUR DE RÊVE- Daniel Lambert

UNE MÈRE (ou grand mère) ET L’ ENFANT

RÔLE 3a  : LOUE, la fillette (qui peut être tenu  par un jeune garçon (5-7ans)
RÔLE 3b : LA MÈRE (ou la grand-mère)

La mère (adaptable grand mère) est une femme douce et apaisante. Elle est assise sur le
bord du lit  de l’enfant  en larme. Elle caresse la joue de LOUE. Loue cramponne son
doudou-Teddy. C’est une petite fille à moitié endormie, terrorisée par un cauchemar..  

LA  MÈRE  (d’une  voix  douce  et  apaisante)
Ma chérie, tu as eu peur, nous t’avons entendu crier.
Tu as fais un cauchemar ? Raconte-moi

LOUE  (regarde  sa  mère  tendrement  elle  est
complètement apeurée, elle sanglote)
Maman !maman  zipou !  zipou  ,  le  gentil  il…il..  est
venu, il a tué  le méchant.

LA MÈRE
ZIPOU ….ZIPOU mais c’est qui Zipou ? Ça veut dire
quoi Zipou ?

LOUE (Elle sèche ses larmes et un sourire forcé)
Rien ce n’est rien….. Pardon maman, je t’ai réveillée.
C’était juste un rêve.

LA MÈRE, (Qui soupire en baillant)
Drôle de rêve ma chérie. Moi, je crois plutôt que tu
as fait  un  cauchemar.   Ce Zipou que tu  appelais,
c’est juste une invention de ton cerveau pendant que
tu dormais. Il faut dormir maintenant.

LOUE (déjà prête à se rendormir)
D’accord. Bonne nuit maman

LA MÈRE,  (elle se penche vers sa fille, l’embrasse
délicatement)
Je suis là. Je t’aime. 

La mère se lève, va vers la porte, se retourne vers sa fille déjà endormie.
Fais de beaux rêves.


